
行事食アンケート結果報告 実施日：

献立名

主食

主菜

副菜

デザート

配布数 回収数

85 23

○年齢・性別構成

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳代 90歳代 合計 未回答

男性 0 1 0 0 0 3 4 1 9

女性 0 0 0 1 0 3 4 1 9

1.献立の満足度

満足 満足でない 合計

満足度 18 0 18

満足でない理由

2026年2月14日

回収率

27%

100%
患者

満足度

バレンタイン

コーンシチュー

盛りサラダ

2種のチョコ

サンドイッチ

5

50歳代

1名, 11%
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18名, 100%

満足度



2.全体の量 3.盛り付け方、彩り

丁度良い 多い 少ない 合計 良い 普通 悪い 合計

量 14 5 0 19 見た目 19 0 0 19

西3病棟

年齢 性別

80代 女性

80代 女性

東4病棟

年齢 性別

未回答 男性

80代 女性

西4病棟

年齢 性別

90代 男性

70代 男性

70代 女性

5.病院食で食べたいメニュー、その他ご意見（抜粋）

6.考察

・節分の行事食から日が経っていなかったが、節分のアンケート結果と比較し、満足度や彩り、見た目に関して良

いご意見が多かった。イベントに合わせたチョコレートの提供や、比較的馴染みのあるサンドイッチメニューを取

り入れたことで、入院中でありながら日常を感じて頂けた印象であった。

行事食についてのご意見

1年に1回でもスタッフの方々、患者と同じ食事を食べたら何だか楽しいなと思っています。

病院食についてのご意見食べたいメニュー

・温かい物は温かくの心遣いは、素晴らしいことだと

　思っています。

・いつもお野菜を多く使って下さって、便秘せずに

　過ごせて感謝しています。

・野菜サラダなどがあれば嬉しいです。

・マカロニグラタン

・すし

・いろいろな果物

・卵料理、中華料理

・ラーメン

テレビを観ないので、行事食で「そういう日だったよね」と気付きます。

イベントに合わせたメニューはとても良いですね。季節感ありで良い。

チョコのサプライズうれしかった。

少しでも心・気持ちが踊る感じでありがたく思いました。

行事食についてのご意見

行事食についてのご意見

立派、時間がかかり大変だったと感謝。

バレンタイン、小さな気持ち、サプライズ、感謝。

丁度良い

14名, 74%

多い

5名,26%

量

良い

19名, 100%

見た目


