
行事食アンケート結果報告 実施日：

献立名

主食

主菜

副菜

デザート

汁物

配布数 回収数

93 24

○年齢・性別構成

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳代 90歳代 合計 未回答

男性 0 0 0 0 0 4 3 1 8

女性 0 0 0 1 1 7 7 0 16

1.献立の満足度

満足 満足でない 合計

満足度 23 0 23

満足でない理由

2026年2月3日

回収率

26%

100%
患者

満足度

節分

揚げ鶏と冬瓜のあんかけ

茶そばサラダ

いちご

いわしのつみれ汁

田舎巻き、いなり寿司
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2.全体の量 3.盛り付け方、彩り

丁度良い 多い 少ない 合計 良い 普通 悪い 合計

量 17 6 1 24 見た目 21 1 0 22

西3病棟

年齢 性別

70代 女性

80代 男性

東4病棟

年齢 性別

西4病棟

年齢 性別

90代 男性

5.病院食で食べたいメニュー、その他ご意見（抜粋）

6.考察

・毎月1日の赤飯提供と近いこともあり、病院食や行事食に対して満足度の高いご意見が多かった。

・全体の量に対し『少ない』との回答が4％（1人）あり。提供エネルギーに応じて巻き寿司の量は

　調整を行ったが、副食は統一量だったため、おかずの量が少ないと感じられた可能性が考えられた。

行事食についてのご意見

入院していたら何の変化もないですが、献立によって一般的な人になったようで嬉しかったです。

病院食についてのご意見食べたいメニュー

・魚料理が多いようです。

（魚料理）肉料理の1/2位が良いと思う。

・野菜が多い方がいいです。

・うどん、ラーメンなど半分食につけてくれれば。

・カレー、シチュー

・うどん

・丼もの、天丼

・フライ

・ぎょうざ

・中華料理

2/1赤飯、今日の節分食、思わぬ食事で楽しみの少ない患者に思わぬ嬉しい行事。

行事食についてのご意見

行事食についてのご意見

節分の願いを込めての内容で、工夫の跡が感じられました。

丁度良い

17名, 71%
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1名, 5%
見た目


