
行事食アンケート結果報告 実施日：

献立名 花見御膳

主食① 枝豆とじゃこの混ぜご飯

主食② しそ香風牛しぐれ御膳

副菜 サラダ竹輪、れんこんの磯辺揚げ

副菜 鶏の照り焼き、煮物、卵焼き

副菜

汁物

配布数 回収数

71 18

○年齢・性別構成

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳代 90歳代 合計 未回答

男性 0 1 0 0 1 3 1 1 7

女性 0 0 0 0 2 6 3 0 11

1.献立の満足度

満足 満足でない 合計

満足度 17 0 17

満足でない理由

0

2026年4月3日

回収率

25%

100%
患者

満足度

ブロッコリーのゴマ和え、桜餅

すまし汁

60歳代

2名, 18%

70歳代

6名, 55%

80歳代

3名, 27%

女性

30歳代

1名, 15%

60歳代

1名, 14%

70歳代

3名, 43%

80歳代

1名, 14%

90歳代

1名, 14%

男性

満足

17名, 100%

満足度



2.全体の量 3.盛り付け方、彩り

丁度良い 多い 少ない 合計 良い 普通 悪い 合計

量 15 3 0 18 見た目 17 1 0 18

西3病棟

年齢 性別

70代 女性

70代 女性

60代 男性

東4病棟

年齢 性別

30代 男性

西4病棟

年齢 性別

5.病院食で食べたいメニュー、その他ご意見（抜粋）

6.考察

行事食についてのご意見

行事食についてのご意見

ご飯（米）が硬い、つめたい。

・行事食については満足度、量、見た目ともに良いご意見が多かった。

・気候的な影響もあるのか、食べたいメニューには生野菜や果物のご意見が多かった。行事食などのイベントで積

極的に取り入れていきたい。ご意見では、温度や量など、献立や調理の工夫で改善が見込める内容が多かった。残

食率と照らし合わせ、料理別に改善法について検討していく必要あり。

行事食についてのご意見

春の気分になりました、お花見には行けないけど。

病院食についてのご意見食べたいメニュー

・毎日の食事もなるべく温かい食事でお願いします。

・麺が多すぎる。

・コーヒーでもあれば。

・魚が生臭い、特にサバが食べられなかった。

・チャーハン

・親子丼

・パスタ、ピザ

・野菜や果物、イチゴやみかん

・生野菜のサラダ

・レタス、トマト

勉強になります、今度家でまねてみたいです。

変化の少ない病院生活に、今回のような行事食があると楽しい気分になって非常に嬉しいです。

丁度良い

15名, 83%

多い

3名,17%

量

良い

17名, 94%

普通

1名, 6%
見た目


