
行事食アンケート結果報告 実施日：

献立名

主食

主菜

副菜

デザート

汁物

配布数 回収数

87 34

○年齢・性別構成

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳代 90歳代 合計 未回答

男性 0 0 1 0 2 4 5 1 13

女性 0 0 0 0 2 3 9 2 16

1.献立の満足度

満足 満足でない 合計

満足度 34 0 34

満足でない理由

2026年5月5日

回収率

39%

100%
患者

満足度

こどもの日

ﾏｯｼｭﾎﾟﾃﾄ,ｴﾋﾞﾌﾗｲ,ﾌﾞﾛｯｺﾘｰのｻﾗﾀﾞ

照り焼きﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ,ﾋﾟｸﾙｽ

プリン・ァ・ラ・モード

コンソメスープ

オムライス

5

60歳代

2名, 12%

70歳代

3名, 19%

80歳代

9名, 56%

90歳代

2名, 13%

女性
40歳代

1名, 8%

60歳代

2名, 15%

70歳代

4名, 31%

80歳代

5名, 38%

90歳代

1名, 8%

男性

満足

34名, 100%

満足度



2.全体の量 3.盛り付け方、彩り

丁度良い 多い 少ない 合計 良い 普通 悪い 合計

量 22 10 2 34 見た目 31 3 0 34

西3病棟

年齢 性別

60代 女性

80代 女性

東4病棟

年齢 性別

80代 女性

80代 男性

西4病棟

年齢 性別

5.病院食で食べたいメニュー、その他ご意見（抜粋）

6.考察

・全体量について『少ない』との返答が6％（2名）見られた。料理の種類は多いが、それぞれ

　少量ずつで皿数も少ないため、特に男性には物足りなかったと予想される。

・回収率が約40％と良好であった。祝日の行事食ということもあり、アンケート記入の声掛けが

　十分に行われたか。

行事食についてのご意見

行事食についてのご意見

行事食についてのご意見

こどもの日、思いがけず目にも楽しいお祝いの膳を頂いてとてもうれしいです。

病院食についてのご意見食べたいメニュー

・たまにでよいのですが「和菓子」と緑茶があると

　超嬉しいなと夢見ています。

・魚フライが美味しかった。

・パンの日が増えてもいいなぁと思います。

・プレート系、タコライスやカレーなど

・パスタ（ミートソース）

・うどん、ラーメンをあたたかく食べたい。

・そうめんといなり寿司とか

・ビーフシチュー

・とんかつ

・焼き鳥

・納豆

・目玉焼き

・サラダなどの青物

・ケーキ

70数年前の子供の頃は、今日のような物は食べられない時代でした。嬉しかったです。

オムライスの蓋を開けたとたん、彩りもよくレストランで食べている様でした。

四季折々の料理があることって嬉しいですね。

丁度良い

22名, 65%

多い

10名,29%

少ない

2名, 6%
量

良い

31名, 91%

普通

3名, 9%

見た目


