
行事食アンケート結果報告 実施日：

献立名

主食

副菜

デザート

汁物

配布数 回収数

99 28

○年齢・性別構成

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳代 90歳代 合計 未回答

男性 0 1 0 0 1 7 0 0 9

女性 0 0 0 0 2 6 5 2 15

1.献立の満足度

満足 満足でない 合計

満足度 27 1 28

満足でない理由

2026年8月13日

回収率

28%

96%
患者

満足度

お盆御膳

夏野菜の揚げ浸し

おはぎ

赤だし

しぐれ散らし寿司

ちらし寿司の上にひき肉はいらない。

4

60歳代

2名, 13%

70歳代

6名, 40%

80歳代

5名, 34%

90歳代

2名, 13%

女性
30歳代

1名, 11%

60歳代

1名, 11%

70歳代

7名, 78%

男性

満足

27名, 96%

満足でない

1名, 4%

満足度



2.全体の量 3.盛り付け方、彩り

丁度良い 多い 少ない 合計 良い 普通 悪い 合計

量 26 2 0 28 見た目 23 5 0 28

西3病棟

年齢 性別

70代 男性

東4病棟

年齢 性別

80代 女性

70代 女性

90代 女性

西4病棟

年齢 性別

5.病院食で食べたいメニュー、その他ご意見（抜粋）

6.考察

・満足度は4％（1名）のみ「満足でない」の返答あり。肉類が苦手な方にとっては、ちらし寿司と

　肉の組み合わせは好まれず、個人的な嗜好がアンケート結果に表れたと思われる。

・食べたいメニューでは、そうめんやトマト、ゴーヤや茄子など、旬のものが多く聞かれた。

　季節に合わせた食事を提供することで、満足度や摂取量の向上に繋げていきたい。

行事食についてのご意見

行事食についてのご意見

行事食についてのご意見

初の試みだったのでびっくりしました。何か心温まる思いです。

病院食についてのご意見食べたいメニュー

・カレー

・パン食

・麺類

・そうめん、にゅうめん

・トマト

・ゴーヤ

・焼き茄子、茄子の揚げ浸し

・酢もの

・煮付け

・卵焼き

・お月見団子

牛しぐれは私には新しい味でした。

レシピまで付けてくださってありがとうございます。

日時を忘れそうになるので、大喜びです。

丁度良い

26名, 93%

多い

2名,7%

量

良い

23名, 82%

普通

5名, 18%

見た目


