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Vol.

医療福祉グループは
新型コロナウイルス感染防止に全力を尽くしております

ご協力ありがとうございます

81 2020.7

令和2年7月豪雨により犠牲になられた方に謹んで
お悔み申し上げますと共に、被災された方々に　
心よりお見舞い申し上げます。
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教えて！

ドクター

賭
け
麻
雀
し
て
何
が
悪
い
の
？　

（
タ
イ
ミ
ン
グ
は
別
と
し
て
、
免
職

に
す
る
よ
う
な
悪
い
こ
と
ね
？
）

裁
判
官
で
も
、
警
察
官
で
も
し
て

る
で
し
ょ
う
！
と
い
う
の
は
ギ
ャ

ン
ブ
ル
（
主
に
競
輪
）
の
好
き
な

私
や
、
私
の
周
り
の
人
の
常
識
。

麻
雀
し
な
い
人
、
賭
け
事
し
な
い

人
か
ら
す
れ
ば
悪
だ
！
と
判
定
す

る
の
が
一
方
で
の
常
識　

・
・
・
・
・
さ
て
と
こ
ろ
で　

常
識
と
は
言
う
も
の
の
、
人
に
よ
っ
て
使
わ
れ
る
言
葉

の
意
味
が
違
う
の
は
よ
く
あ
る
こ
と
で

rehabiritation？リハビリ？

森　

修

言葉の常識のはざまで

看
護
師
Ａ―

―

患
者
さ
ん
が
手
が
痛
い
と
言
っ
て

来
て
い
ま
す
。

医
者
Ａ―

―
―

ど
う
さ
れ
ま
し
た
か
？

患
者
Ａ―

―
―

今
朝
か
ら
痛
く
て
、腕
が
上
が
ら
な

い
ん
で
す
。

医
者
Ａ
の
心―

（
患
者
さ
ん
は
肩
が
痛
か
っ
た
ん
で

す
ね
）

患
者
Ｂ—

—
—

昨
日
か
ら
腰
が
痛
く
て
病
院
で
リ
ハ

ビ
リ
し
て
も
ら
い
に
来
ま
し
た
。

医
者
Ａ
の
心—

（
こ
の
患
者
さ
ん
が
い
う
リ
ハ
ビ
リ

と
は
、マ
ッ
サ
ー
ジ
し
た
り
、ホ
ッ
ト

パ
ッ
ク
し
た
り
す
る
こ
と
を
言
っ
て

い
る
よ
う
で
す
ね
）

入
院
患
者
Ｃ—

退
院
し
た
ら
家
で
は
リ
ハ
ビ
リ
で
き

ま
せ
ん
。理
学
療
法
士
の
先
生
も
近

く
に
い
ま
せ
ん
し
。

医
者
Ａ
の
心—

（
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
病
院
で
訓
練
し
た

り
す
る
こ
と
だ
け
で
は
な
い
し
、家

で
生
活
す
る
こ
と
自
体
が
リ
ハ
ビ
リ

で
も
あ
る
ん
だ
け
ど…

）

さ
て
リ
ハ
ビ
リ
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
の
各
人
の
認
識
は
い
ろ

い
ろ
で
あ
り
ま
す
。

病
院
で
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
も
ら
う
こ
と
、
機
能
訓
練
す
る
こ
と

が
リ
ハ
ビ
リ
だ
と
思
っ
て
い
る
人
も
多
い
よ
う
で
す
。
リ
ハ
ビ

リ
は
、
障
害
（
生
活
上
の
不
便
）
を
対
象
に
し
て
、
障
害
の
改

善
を
図
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
で
す
か
ら
、
例
え
ば
足
が
動
か

な
い
こ
と
の
理
学
療
法
、
歩
け
な
い
こ
と
の
歩
行
訓
練
も
リ
ハ

ビ
リ
で
す
が
、
家
の
段
差
を
な
く
す
こ
と
、
公
共
施
設
等
の
段

差
緩
衝
の
た
め
に
ス
ロ
ー
プ
を
つ
け
る
こ
と
も
リ
ハ
ビ
リ
の
手

段
で
す
。
障
害
を
持
つ
人
の
社
会
統
合
（
社
会
に
帰
す
、
社
会

で
暮
ら
す
こ
と
）
を
図
る
た
め
の
す
べ
て
の
手
段
を
含
ん
で
い

る
言
葉
で
す
。

例
え
ば
、
肢
体
不
自
由
の
お
子
さ
ん
が
普
通
の
学
校
で
教
育
を

受
け
る
た
め
の
す
べ
て
の
方
法
を
含
み
ま
す
。
教
室
が
２
階
で

通
え
ま
せ
ん
↓
学
校
や
教
育
委
員
会
に
働
き
か
け
て
教
室
を
１

階
に
し
て
も
ら
う
、
ト
イ
レ
を
改
造
し
て
も
ら
う
。
医
者
や
Ｍ

Ｓ
Ｗ
の
こ
う
い
っ
た
働
き
か
け
も
リ
ハ
ビ
リ
な
の
で
す
。

ま
た
大
切
な
こ
と
は
機
能
訓
練
、
運
動
訓
練
を
し
て
も
回
復
は

必
ず
ど
こ
か
で
頭
打
ち
に
な
り
ま
す
。
も
う
こ
れ
以
上
よ
く
な

り
ま
せ
ん
と
い
う
時
期
が
く
る
わ
け
で
す
。
こ
う
い
っ
た
頭
打

ち
、
プ
ラ
ト
ー
に
到
達
し
た
患
者
さ
ん
に
は
リ
ハ
ビ
リ
は
必
要

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
リ
ハ
ビ
リ
の
目
的
が
社
会
へ
の
統
合
と

い
う
こ
と
で
あ
る
限
り
、地
域
の
中
で
継
続
す
る
、家
で
続
け
る
、

機
能
が
再
び
落
ち
て
こ
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
の
維
持
的
リ
ハ

ビ
リ
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

日
本
整
形
外
科
学
会 
専
門
医

日
本
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
会 

指
導
医

私
が
考
え
て
い
る
リ
ハ
ビ
リ
と
い
う
言
葉
の
認
識
、
常
識
に
つ

い
て
書
い
て
み
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
病
院
が
持
っ
て
い
る
色
々

な
機
能
を
う
ま
く
活
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

も
り　

お
さ
む

サビ

イントロ

メロディ

エンディング
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材料（4人分）

作
り
方

トピックドライビングシミュレーター

当
院
で
は
、
今
年
４
月
よ
り

ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
ー
（Honda

セ
ー
フ
テ
ィ

ナ
ビ
運
転
能
力
評
価
サ
ポ
ー

ト
ソ
フ
ト
）
の
導
入
を
行
い
、

当
院
で
一
定
の
基
準
を
満
た

し
た
入
院
中
の
脳
血
管
疾
患

患
者
様
を
対
象
に
自
動
車
運

転
再
開
支
援
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。

自
動
車
運
転
は
「
認
知
」「
判

断
」「
操
作
」
を
繰
り
返
す
非
常
に
高
度
な
脳
機
能
に
よ
っ

て
行
わ
れ
、
小
さ
な
欠
点
で
も
大
き
な
事
故
に
繋
が
る
可
能

性
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
当
院
で
は
患

者
様
の
在
宅
復
帰
・
社
会
復
帰
の
一
環
と
し
て
自
動
車
運
転

再
開
へ
の
思
い
が
あ
る
方
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
作
業
療

法
士
・
言
語
聴
覚
士
を
中
心
と
す
る
自
動
車
運
転
再
開
支
援

チ
ー
ム
に
よ
る
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
シ
ミ
ュ
レ
ー
タ
ー
で
の
評
価

と
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

鶏肉と夏野菜のアジアンサラダ

水
前
寺
と
う
や
病
院

　
　

 

栄
養
部　

主
任　

藤
永 

さ
や
か

筋
肉
を
つ
く
る
た
め
に
は
、
十
分
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
タ
ン
パ
ク
質
の
摂
取
が
欠
か
せ
ま
せ

ん
。 

た
ん
ぱ
く
質
は
体
内
で
ア
ミ
ノ
酸
に
な

り
ま
す
。
ア
ミ
ノ
酸
の
中
で
も
体
内
で
つ
く

ら
れ
な
い 

ア
ミ
ノ
酸
が
９
種
類
あ
り
、
食
事

か
ら
と
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
で
必
須
ア

ミ
ノ
酸
と
よ
び
ま
す
。

筋肉を増やすために必要な栄養素「必須アミノ酸 BCAA」 
その中でも筋肉づくりには「ロイシン」が効果的

　鶏もも肉 ・・・・・・・(250g)1 枚
　塩こしょう・・・・・・小さじ 1/2　
　　おろしニンニク・・・小さじ 1/2
　　おろし生姜・・・・・小さじ 1/2
　　カレー粉・・・・・・小さじ 1
　　プレーンヨーグルト・大さじ 2
　オリーブオイル・・・・大さじ 1
　レタス・・・・・・・・1/3 玉
　ズッキーニ・・・・・・1/2 本
　パプリカ赤黄・・・・・1/4 個
　ミニトマト・・・・・・4個
　オレンジ・・・・・・・1/4 個
　南瓜、水菜・・・・・・少々
～ドレッシング～
　オリーブオイル・・・大さじ 1
　酢・・・・・・・・・大さじ 1
　粒マスタード・・・・小さじ 1
　塩・・・・・・・・・小さじ 1/3
　黒こしょう・・・・・少々

管理栄養士の管理栄養士の

筋肉増強レシピ筋肉増強レシピ

管理栄養士の管理栄養士の管理栄養士の

筋肉増強レシピ筋肉増強レシピ筋肉増強レシピ

①
鶏
も
も
肉 

を
一
口
大
に
切
り
、
保
存

袋
に
入
れ
、Ａ
を
入
れ
て
揉
み
こ
み
、

冷
蔵
庫
で
30
分
ね
か
せ
る
。

②
ズ
ッ
キ
ー
ニ
、
パ
プ
リ
カ
を
１
〜
２

㎝
角
に
切
り
、フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー

ブ
オ
イ
ル
を
ひ
い
て
、
軽
く
炒
め
て

と
り
だ
し
て
お
く
。
南
瓜
は
茹
で
る
。

③
そ
の
他
の
野
菜
を
水
洗
い
し
食
べ
や

す
い
大
き
さ
に
切
る
。

④
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を

ひ
き
、
鶏
肉
を
こ
ん
が
り
焼
く
。

⑤
器
に
盛
り
つ
け
て
、
食
べ
る
直
前
に

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を
か
け
る
。

Ａ

たんぱく質をとるタイミングは
　「運動直後の 30 分！」

を導入しました

運転再開の流れ
自動車運転再開評価処方

院内評価・実車前評価

運転評価カンファレンス

診察・同意書診察・結果説明

実車評価運転不可・再評価

最終カンファレンス

最終診察運転不可

診断書

臨時適性検査・県免許センター
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製剤の製造プロセス

水前寺とうや病院　薬剤部長　益山 貞隆水前寺とうや病院　薬剤部長　益山 貞隆水前寺とうや病院　薬剤部長　益山 貞隆

コロナ禍の影響でマスクや消毒剤が不足したことは誰もが実感したと思います。加えて

薬剤師としては他の薬もいつ供給ができなくなるかヒヤヒヤしながら過ごしていました。

日本は医薬品サプライチェーン（※１）も脆弱であり、それは今回はっきりと露見した感

じがします。今年4月に厚生労働省も「医薬品原薬等の国内製造拠点の整備のための製

造設備の支援」策をだしています。薬品製造プロセスでは、主に「原薬の製造プロセス」

と「製剤の製造プロセス」の２つに分かれており、医薬品流通のどこが弱いかと言うと

下記にあげる「原薬の製造プロセス」です。

コロナ禍と供給についてコロナ禍と供給について
知っててほしいな！知っててほしいな！知っててほしいな！

くすりのくすりの
豆知識豆知識
くすりの
豆知識 69 コロナ禍と供給について

原薬の製造プロセス

原料と原薬とは似ている言葉ですが、製薬企業において原料とは原薬を作る元となる化合物のこ
とを言います。原料は国内外の原料企業や化成品企業等から購入します。
原薬企業は原料を使って工場の反応釜の中で原薬を作りますが、1回の反応で原料から原薬は作
れず、いくつかの化合物を経て原薬ができます。この原料から原薬になるまでの途中の化合物の
ことを中間体と呼んでいます。　
原薬の中には、原料から原薬まで 10種類以上の中間体を経由するものもあります。原薬企業の
開発部門では、どんな濃度・温度・条件で製造するのが効率よく、良い原薬が出来るかを考えます。
※良い原薬とは不純物が少なくキレイで安定した有効含有量がある化合物を言います。

（※１）サプライチェーン［供給連鎖］： 製品の原材料の調達から、製造、生産管理、販売・配送までを

　　　 1つの連続した流れであるとした時の名称

医薬品の製造プロセスと供給について

医薬品の原料 ⇒ 医薬品中間体 ⇒ 医薬品の有効成分を化学合成（原薬）

原薬企業

原薬と医薬品添加剤（賦形剤等）を混ぜて、錠剤・カプセル剤・顆粒剤などを製造

原薬企業は原薬を作りますが、これを薬にするのは製薬企業です。
原薬とはお薬の中に含まれる有効成分になります。
お薬の中に含まれている原薬の量はそれぞれ決まっていて、すべて原薬でできている錠剤などは
ありません。製品化された薬の箱には必ず原薬（有効成分）の名前と含有量が書いてあります。
薬には、原薬のほかに様々な添加剤が入っています。

製薬企業

日本にも多くの製薬メーカーがありテレビＣＭでもよく見かけますが、原薬メーカーはあまり知られて日本にも多くの製薬メーカーがありテレビＣＭでもよく見かけますが、原薬メーカーはあまり知られて

いません。原薬が薬になり、病院や薬局へ運ばれ患者さんに届きます。製薬メーカーばかりが目立ちまいません。原薬が薬になり、病院や薬局へ運ばれ患者さんに届きます。製薬メーカーばかりが目立ちま

すが、元となる原薬が良い原薬でないといい薬も製造できません。原薬の品質はとても大事なのです。すが、元となる原薬が良い原薬でないといい薬も製造できません。原薬の品質はとても大事なのです。

中国・韓国・インド・欧州などいろいろな国から原薬と中間体を購入し医薬品を製造している日本は、中国・韓国・インド・欧州などいろいろな国から原薬と中間体を購入し医薬品を製造している日本は、

今回のような物流がとまると医薬品の供給ができなくなります。日本以外で原薬や中間体が製造されて今回のような物流がとまると医薬品の供給ができなくなります。日本以外で原薬や中間体が製造されて

いる抗生物質は、昨年から先発・後発品（ジェネリック）のどちらもが安定供給できなくなっていました。いる抗生物質は、昨年から先発・後発品（ジェネリック）のどちらもが安定供給できなくなっていました。

薬がなければ医療機関で治療ができなくなることは当然でてきます。薬がなければ医療機関で治療ができなくなることは当然でてきます。

当院では、後発品採用時には多少割高でも、可能な限り日本で原薬から製品まで製造している薬を採用当院では、後発品採用時には多少割高でも、可能な限り日本で原薬から製品まで製造している薬を採用

するようにしています。するようにしています。

日本にも多くの製薬メーカーがありテレビＣＭでもよく見かけますが、原薬メーカーはあまり知られて

いません。原薬が薬薬になり、病院や薬局へ運ばれ患者さんに届きます。製薬メーカーばかりが目立ちま

すが、元となる原薬が良い原薬でないといい薬も製造できません。原薬の品質はとても大事なのです。

中国・韓国・インド・欧州などいろいろな国から原薬と中間体を購入し医薬品を製造している日本は、

今回のような物流がとまると医薬品の供給ができなくなります。日本以外で原薬や中間体が製造されて

いる抗生物質は、昨年から先発・後発品（ジェネリック）のどちらもが安定供給できなくなっていました。

薬がなければ医療機関で治療ができなくなることは当然でてきます。

当院では、後発品採用時には多少割高でも、可能な限り日本で原薬から製品まで製造している薬を採用

するようにしています。
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2020年 5月、特定施設シルバーピアグランド通り内より移転しました。
新住所：熊本市中央区水前寺 5丁目 21-1-403

  284-1025284-1025 TEL.096-

季
節
の
も
の
や
身
近
な
も
の
を
題

材
に
絵
手
紙
を
か
い
て
い
ま
す
。

お
う
ち
の
方
へ
送
っ
た
り
、
ご
自

身
で
上
達
を
楽
し
ん
だ
り
、
み
な

さ
ん
の
笑
顔
が
増
え
ま
す
よ
う
に

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

絵手紙

地域交流推進室は、とうや医療福祉グループのボランティア

受け入れ窓口を担当しています。シルバーピア３施設で受け

入れを中止していましたが、特定施設シルバーピアグランド

通りでは、6 月より再開いたしました。今回は、「書道」　　

　「絵手紙」のお二人のボランティアさまをご紹介します。

６
月
と
い
え
ば
紫
陽
花
。
と
い
う

こ
と
で
、
紫
陽
花
を
モ
チ
ー
フ
に
、

食
堂
に
飾
る
６
月
の
カ
レ
ン
ダ
ー

を
離
床
活
動
の
時
間
を
利
用
し

て
、
患
者
さ
ま
と
一
緒
に
作
成
し

ま
し
た
。　

紫
陽
花
は
土
壌
の
pH
（
酸
性
度
）

に
よ
っ
て
花
の
色
が
変
化
し
、
色

に
合
わ
せ
て
花
言
葉
も
「
青
＝
辛

抱
強
い
愛
情
」「
ピ
ン
ク
＝
元
気

な
女
性
」「
白
＝
寛
容
」
と
変
わ

り
ま
す
。
今
回
は
青
色
系
と
赤
色

系
に
分
け
折
り
紙
を
使
い
、
折
っ

て
、
の
り
づ
け
し
、
貼
っ
て
い
き

ま
し
た
。
時
に
は
皆
で
ワ
イ
ワ
イ

お
話
し
し
な
が
ら
、
時
に
は
真
剣

に
、
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

完
成
し
た
カ
レ
ン
ダ
ー
を
飾
る

と
、「
綺
麗
か
ぁ
‼
」
歓
声
が
上

が
り
、  

自
然
と
拍
手
が
沸
き
起

こ
り
皆
さ
ん
、
し
ば
ら
く
出
来
上

が
っ
た
紫
陽
花
に
見
入
っ
て
い
ま

し
た
。
季
節
を
楽
し
む
活
動
が
で

き
て
良
か
っ
た
で
す
。
次
回
も
季

節
を
感
じ
、
楽
し
め
る
よ
う
な
活

動
を
計
画
し
実
施
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

梅
雨
の
真
っ
只
中
で
は
あ
り
ま
す

が
、
紫
陽
花
に
癒
や
さ
れ
な
が
ら
、

元
気
に
過
ご
し
て
頂
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

（変更ありません）

皆
さ
ま
の
笑
顔
と
、
と
て
も
楽
し

そ
う
な
ご
様
子
に
、
私
が
励
ま
さ

れ
、
元
気
を
貰
っ
て
い
ま
す
。
有

難
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

地域交流推進室地域交流推進室

書道

宮原 利佳さん 佐藤 美惠子さん

佐藤先生のお手本選びから

スタート

（感染予防のため手袋をはめています）

題材を選ぶのも絵手紙

の醍醐味です

コロナ禍でボランティア

活動休止中の宮原先生が 

施設へ送ってくださった 

アマビエの絵手紙です

看護部通信看護部通信看護部通信看護部通信看護部通信

地域交流推進室地域交流推進室地域交流推進室

２ 病 棟 の 活 動 報 告
病棟の食堂にも

きれいな紫陽花が咲きました
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水前寺とうや病院で開催

している土曜健康サロン

の内容に沿って連載して

います。

第
52
回

鎖国と
グローバリゼーション

○
令
和
時
代
の
鎖
国
？

長
崎
は
異
国
情
緒
が
あ
り
、九
州
で
も
独
特
な
趣
を
呈
す

る
街
で
す
。１
９
４
５
年
８
月
９
日
に
原
子
爆
弾
が
投
下
さ

れ
、今
年
も
忘
れ
る
こ
と
の
出
来
な
い
夏
が
訪
れ
ま
す
。長
崎

の
夏
の
風
物
詩
、お
盆
の
時
期
に
初
盆
の
故
人
の
魂
を
弔
っ

て
、盆
提
灯
や
造
花
な
ど
で
飾
ら
れ
た
精
霊
船
に
霊
を
乗
せ

て
、「
流
し
場
」と
呼
ば
れ
る
終
着
点
ま
で
運
び
送
る『
精
霊
流

し
』が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。さ
だ
ま
さ
し（
グ
レ
ー
プ
）の
精
霊

流
し
に
も
こ
の
情
景
が
歌
わ
れ
て
お
り
、御
存
知
の
方
も
多
い

と
思
い
ま
す
。

さ
て
江
戸
幕
府
は
２
１
５
年
間（
１
６
３
９
年
〜
１
８
５
４

年
）に
渡
り
鎖
国
政
策
を
行
い
、外
国
と
の
交
易
は
長
崎（
出
島
）

の
み
に
限
ら
れ
ま
し
た
。幕
府
が
鎖
国
に
踏
み
切
っ
た
一
番
の
要

因
は
キ
リ
シ
タ
ン
弾
圧
に
端
を
発
し
た
島
原
の
乱
で
し
た
が
、鎖

国
後
も
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
と
し
て
キ
リ
ス
ト
教
信
仰
は
開
国
ま

で
続
き
ま
し
た
。長
崎
に
は
現
在
１
３
３
カ
所
の
カ
ト
リ
ッ
ク
教

会
が
存
在
し
、２
０
１
８
年
に
ユ
ネ
ス
コ
世
界
文
化
遺
産
に
登
録

さ
れ
ま
し
た
。長
崎
独
特
の
雰
囲
気
は
こ
れ
ら
の
歴
史
が
醸
し
出

す
の
で
し
ょ
う
。鎖
国
は
海
外
と
の
門
戸
を
閉
ざ
し
、日
本
が
世

界
に
遅
れ
を
取
っ
た
マ
イ
ナ
ス
の
側
面
と
日
本
独
特
の
寿
司
、天

ぷ
ら
等
の
食
文
化
や
歌
舞
伎
、浮
世
絵
等
の
文
化
芸
術
が
育
ま

れ
た
プ
ラ
ス
の
側
面
も
あ
り
ま
す
。最
近
は
伊
藤
若
冲
や
葛
飾
北

斎
が
世
界
的
に
人
気
を
博
し
、和
食
が
ユ
ネ
ス
コ
無
形
食
文
化
遺

産
に
登
録
さ
れ
、鎖
国
の
プ
ラ
ス
の
側
面
に
光
が
当
た
っ
て
い
る

の
は
偶
然
で
し
ょ
う
か
？

日
本
も
開
国
以
後
、幾
つ
か
の
争
い
事
を
経
て
、世
界
各
国

と
交
易
を
持
つ
よ
う
に
な
り
、経
済
も
内
需
主
体（
高
度
経
済

成
長
期
〜
バ
ブ
ル
経
済
）か
ら
海
外
を
主
戦
場
と
し
た
外
需

主
体
に
移
り
、諸
外
国
と
の
交
易
の
垣
根
は
低
く
な
り
、グ

ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
波
に
飲
み
込
ま
れ
て
い
ま
す
。環
太

平
洋
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
定
Ｔ
Ｐ
Ｐ
も
こ
れ
の
現
れ
で
、家

電
量
販
店
で
の
中
国
人
の
爆
買
い
や
各
観
光
地
へ
の
外
国
人

観
光
客
の
増
加
が
ト
ッ
プ
ニ
ュ
ー
ス
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。政

府
も
経
済
成
長
戦
略
の
柱
と
し
て
外
国
人
観
光
客
の
確
保
を

掲
げ
て
い
ま
し
た
。

と
こ
ろ
が
２
０
１
９
年
末
に
中
国
武
漢
か
ら
始
ま
っ
た
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
世
界
の
様
相
は
一
変
し
ま

し
た
。今
ま
で
歓
迎
さ
れ
て
い
た
外
国
か
ら
の
訪
問
者
は
感
染

を
広
げ
る
と
悪
者
扱
い
と
な
り
、諸
外
国
か
ら
の
入
国
や
諸

外
国
へ
の
出
国
が
禁
止
さ
れ
、江
戸
時
代
の
鎖
国
政
策
に
逆
戻

り
し
ま
し
た
。政
府
は
コ
ロ
ナ
後
の
新
し
い
生
活
様
式
、ソ
ー

シ
ャ
ル（
フ
ィ
ジ
カ
ル
）デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
提
唱
し
て
い
ま
す
。で

も
人
と
の
距
離
を
取
る
生
活
と
は
？
ヒ
ト
は
進
化
の
過
程
で

相
互
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
手
段
と
し
て
言
葉
を
獲
得
し
た

こ
と
が
、大
き
く
成
功
し
た
要
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。距

離
を
取
る
？
違
和
感
が
残
る
表
現
で
す
。こ
の
先
、コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
に
対
し
て
有
効
な
治
療
法
や
ワ
ク
チ
ン
が
開
発

松永副院長の松永副院長の松永副院長の○
江
戸
時
代
の
鎖
国

けんこう

さろん

トピック

ｋ
ｋ
ｔ
！
医
療
ナ
ビ 

Dr.
テ
レ
ビ
た
ん
で
お
世

話
に
な
っ
て
い
る
株
式
会
社
Ｋ
Ｋ
Ｔ
イ
ノ

ベ
ー
ト
さ
ん
か
ら
の
ご
案
内
で
「
お
花
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
熊
本
県
内
の
若
手

花
農
家
グ
ル
ー
プ
「
セ
ブ
ン
フ
レ
ッ
シ
ュ
フ

ラ
ワ
ー
ズ
」
さ
ん
が
医
療
機
関
へ
「
あ
り
が

と
う
」
を
「
お
花
」
で
伝
え
て
く
だ
さ
る
と

い
う
も
の
で
す
。

当
院
に
は
６
月
16
日
（
火
）、
宮
川
洋
蘭
さ
ん

（
宇
城
市
三
角
町
戸
馳
）、
村
上
バ
ラ
園
さ
ん

（
阿
蘇
市
小
里
）
が
来
て
く
だ
さ
り
、
た
く
さ

ん
の
お
花
を
届
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
ど
の
業
種
の
皆
さ
ん
も
大
変
な

中
、
と
て
も
あ
た
た
か
く
嬉
し
い
贈
り
物
で

し
た
。

お花プロジェクト
ありがとうございました！！
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さ
れ
る
で
し
ょ
う
が
、一
度
身
に
付
い
た
生
活
習
慣
が
精
神

（
心
）の
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
生
み
、世
界
不
協
和
音

の
種
に
な
る
こ
と
を
危
惧
し
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、各
国
は
い
つ
経
済
活
動
を
再
開
し
よ
う

か
？
と
思
案
し
て
お
り
ま
す
。日
本
も
徐
々
に
街
に
活
気
が

戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、本
格
的
な
経
済
再
開
と
な
れ
ば
、再

び
諸
外
国
と
の
交
易
は
必
須
で
す
。国
外
に
は
コ
ロ
ナ
終
息
の

先
が
見
え
な
い
国
も
あ
り
、こ
れ
ら
の
国
々
を
交
易
か
ら
排

除
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？
世
界
経
済
が
今
後
も
成
長
を
続
け

る
た
め
に
は
、私
は
経
済
学
者
で
は
な
い
の
で
解
り
ま
せ
ん

が
、経
済
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
は
必
須
な
の
で
し
ょ
う
？
経
済
と

健
康
は
相
容
れ
な
い
課
題
の
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、経
済

レ
ベ
ル
が
ヒ
ト
の
寿
命
と
正
相
関
す
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。経
済
を
再
開
し
活
性
化
す
る
こ
と
は
、感
染
症
の
再
燃

を
招
き
兼
ね
ま
せ
ん
が
、一
方
で
国
民
の
健
康
増
進
に
も
繋
が

り
、メ
ビ
ウ
ス
の
帯
の
よ
う
な
悩
ま
し
い
課
題
で
す
。経
済
＝

健
康
と
は
納
得
い
か
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、日
本
は
欧
米

に
比
較
す
る
と
ワ
ク
チ
ン
後
進
国
で
、コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク

チ
ン
開
発
も
後
塵
を
拝
し
て
い
ま
す
。経
済
が
弱
体
化
す
れ

ば
、海
外
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
が
購
入
で
き
な
い
可
能
性
も
あ

り
、健
康
へ
の
脅
威
が
増
し
ま
す
。国
内
で
ワ
ク
チ
ン
開
発
す

る
に
し
て
も
こ
れ
に
は
莫
大
な
費
用
が
発
生
し
、や
は
り
お
金

が
絡
み
ま
す
。

観
光
客
を
歓
迎
し
て
い
た
行
楽
地
で
、他
県
ナ
ン
バ
ー
お

断
り
の
張
り
紙
が
し
て
あ
る
報
道
を
目
に
し
ま
し
た
。先
日
も

私
の
先
を
走
る
車
の
後
ろ
窓
に『
熊
本
に
住
ん
で
い
ま
す
』の

張
り
紙
が
あ
り
ま
し
た
。ハ
テ
と
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
視
る

と
熊
本
県
外
ナ
ン
バ
ー
で
し
た
。冷
た
い
視
線
を
肌
で
感
じ
て

い
る
の
か
？
住
み
難
い
世
の
中
に
な
っ
た
も
の
で
す
。

H
um
an

（
ヒ
ト
）の
語
源
は
ラ
テ
ン
語
のhum

us

『
地
面
、大

地
』に
由
来
す
る
そ
う
で
す
。大
地
も
乾
い
て
、冷
涼
で
は
作
物

も
育
ち
ま
せ
ん
。ヒ
ト
も
暖
か
く
、潤
い
の
あ
る
心
こ
そ
必
要

と
呼
称（hum

an
）が
表
し
て
い
る
の
で
す
が
？
２
０
１
９
年

の
流
行
語
大
賞
を
覚
え
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？
今
と
な
っ
て
は

非
常
に
哀
れ
な
言
葉
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、『O

N
E  

TEAM

』で
す
。困
難
な
時
こ
そ
意
識
の
共
有
が
必
要
と
思
っ

た
筈
で
す
が
、た
だ
流
行
に
便
乗
し
た
だ
け
？
ど
こ
で
本
質
を

見
失
っ
た
の
か…

残
念
で
す
ね
。

盛
夏
の
中
、今
年
も
長
崎
で
は
精
霊
流
し
が
行
わ
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。さ
だ
ま
さ
し
の
歌
声
は
心
の
琴
線
に
響
き
、忘

れ
か
け
て
い
た
言
葉
の
意
味
を
呼
び
覚
ま
す
か
も
。皆
さ
ん
も

一
度
聴
い
て
み
て
下
さ
い
。今
夏
は
感
染
予
防
対
策
で
マ
ス
ク

の
着
用
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。く
れ
ぐ
れ
も
熱
中
症
に
は
十

分
な
注
意
を
払
っ
て
お
過
ご
し
下
さ
い
。最
後
に
、暑
中
お
見

舞
い
、申
し
上
げ
ま
す
。

○
経
済
と
健
康

○
今
こ
そ―

―
―

お知らせ

２
０
２
０
年
５
月
１
日
よ
り
、
水
前
寺
と

う
や
病
院
の
４
病
棟
（
４
階
・
５
階
）
は

次
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

病棟編成
変更しました

健康フェスタ
中止です

毎
年
10
月
ご
ろ
に
地
域
の
方
々
や
利
用
者

さ
ま
を
対
象
と
し
て
開
催
し
て
お
り
ま
し

た
医
療
法
人
清
和
会 

健
康
フ
ェ
ス
タ
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
動
向
に

鑑
み
、
ご
来
場
者
及
び
職
員
の
安
全
確
保

の
観
点
よ
り
、
今
年
度
は
中
止
と
な
り
ま

し
た
。
何
卒
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

一
般
病
棟 

10
床
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
床 

31
床

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟 

41
床

病院からの
お知らせ
法人からの

院外処方に変わります

２
０
２
０
年
９
月
１
日
よ
り
、
水
前
寺
と

う
や
病
院
は
院
外
処
方
に
移
行
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

今
後
は
患
者
さ
ま
に
「
院
外
処
方
せ
ん
」

を
発
行
し
ま
す
の
で
、
院
外
の
保
険
薬
局

に
お
持
ち
に
な
っ
て
お
薬
を
受
け
取
っ
て

く
だ
さ
い
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
致
し
ま
す
。 

院
外
処
方
の
メ
リ
ッ
ト

・
ご
自
宅
・
職
場
の
近
く
な
ど
保
険
薬
局
を
自
由
に
選
択

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・「
か
か
り
つ
け
薬
局
」
を
決
め
て
お
く
こ
と
で
、
薬
剤
管

理
を
し
て
も
ら
え
る
た
め
、
お
薬
の
重
複
や
飲
み
合
わ

せ
、
副
作
用
な
ど
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
病
院
で
の
待
ち
時
間
が
減
り
ま
す
。
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シルバーピア水前寺 窓口

久々のご面会で笑顔があふれました

だより
シルバーピア

ご協力ありがとうございます

シルバーピア水前寺

～入　所～

併設の水前寺とうや病院内に新型コロナウイルス対策本部が

おかれ、「新型コロナウイルス感染症対策指針」を策定いた

しました。当施設でもその指針に沿って下記のような対策を

徹底してまいりました。

この間の施設内の様子は食事や入浴、リハビリなど、日常と

変わりなく、入所者の皆様はお元気に過ごされたご様子です。

ご家族の皆様には、会えない寂しさや辛い思いをされ、ご心

配をおかけする中、職員への励ましのお言葉や、お花の贈り

物などのお心遣いを頂き感謝しております。緊急事態宣言が

解除され、熊本での感染者報告がないことなどから6月より

段階的に面会を再開しており、双方に笑顔があふれ嬉しく

思っております。コロナ禍以前の普通の暮らしが一日も早く

戻る事を願うばかりです。

施設運営体制（2月15日～ 5月31日）
▪職員の健康観察強化（出勤前・出勤時・勤務途中に検温）
と体調不調は出勤停止
▪職員は発生地域への外出自粛と、外出時の申請書提出（内
容により期間出勤停止）
▪家族の面会制限、中止、モニター面会、ガラス越し面会
▪外部業者の出入り制限・禁止
▪新規入所者の制限・一時中止
▪会議・研修など縮小、一時中止、書面会議開催
▪医師による入所者の体調管理強化
▪環境整備（消毒）・一時間毎の換気の徹底
▪勤務中も3密を避ける体制強化

しかしながら終息しない東京都や他の発生地域の情報を敏感に注視しながら、面会や施設内行事等、

これまでの規制を段階的に解除しながらも、第2波に備えて引き続き感染対策を講じてまいります。

ご家族の皆様におかれましては、この新型コロナウイルス肺炎に関する施設の運営方針にご理解とご

協力を賜りますようにお願い申し上げます。

シルバーピア水前寺 療養部職員一同
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シルバーピアだより

写真は緊急事態宣言が出る前のものです

シルバーピアグランド通り

～特定施設～

わたしたちは、2月11日よりマスク作りを始めました！ 

「どこにマスクが売ってあるの？」「ないよ！」「ないよ！」「品

切れ！！」「なんとかせないかん！」職員が生地やゴムなど持

ち寄り、ご利用者と一緒にマスク作りを始めました。手縫いで

す。「針と糸を持つのは久しぶりよ～」「つくれるかな～？」男

女問わず関心を持たれ、なんとマスク50枚完成！！

コロナ感染予防意識はさらに高まり、通所では、ご利用者全員

マスク着用、テーブルは少人数で、わいわいガヤガヤという訳

にはいかず、静かな作業となりました。

シルバーピア水前寺

～通所リハ (デイケア ) ～

屋上からのお花見

なんとかせないかん！！

4 月 6日～ 8日、お花見を行いました。

今年は新型コロナウイルス感染予防ということもあり

施設の屋上からのお花見でしたが、屋上を散歩しなが

ら景色を眺められる方、お茶と和菓子を飲食しながら

会話を楽しまれる方と様々で「たまには外の空気吸う

のもよかね」「よか運動になった」と皆さん大変喜ば

れていました。

今回のお花見は、少しでもいい気晴らしになったので

はないかと思います。



熊本市中央区水前寺5丁目 2-22〒862-0950

水前寺とうや病院

…

東
バ
イ
パ
ス

東
バ
イ
パ
ス

至 

熊
本
I.C.

シルバーピアグランド通り

し
ゃ
ぶ
葉

バス停

熊本銀行
水前寺支店

松屋本館

水前寺公園 県庁

熊本
工業
高校

北水前寺

水前寺本町

グラウンド通りグラウンド通り

競輪場通り競輪場通り

ユースピア
熊本

サ二—

国府電停

水
前
寺
駅

シルバーピア水前寺

北水前寺五差路

熊本市営
競輪場

水前寺
競技場

水前寺
野球場

セブンイレブン

ローソン

競輪場通り

グラウンド通り

東
バ
イ
パ
ス

お問い合わせ・外来予約は

徒歩　０分

徒歩　３分

徒歩　３分

徒歩 10 分

徒歩 12 分

国府電停

水前寺駅

水前寺本町（水前寺とうや病院前）
最寄の
バス停

市電

ＪＲ

北水前寺 　（ユースピア熊本前）

北水前寺　 （北水前寺五差路付近）

老人保健施設

シルバーピア水前寺

特定施設シルバーピアグランド通り
〒862-0951 熊本市中央区上水前寺1丁目 6-5 096-386-0020

在宅
ステーション
水前寺

居宅介護支援事業所 096-384-3119

096-384-2771

096-284-1025

096-384-5580

訪 問 介 護 事 業 所

訪 問 看 護 事 業 所

水前寺とうや病院

内科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内科・脳神経内科・リハビリテーション科診療科目

受付時間

診療時間

096-384-2288

シルバーピア
グランド通り 内

096-384-3399

1. 患者さまの権利と意思を尊重したチーム医療を提供
します

2. 保健・医療・福祉が一体となった地域に信頼される
病院を目指します

3. 技術知識の習得と質の高い保健・医療・福祉サービ
スを提供します

4. 健全なる経営活動と安定した経営基盤を構築します

ＩＤＥＮＴＩＴＹ（個人）の尊重

　　　　～Ｆor Ｙou あなたのために ～

理念

基本方針

１.良質な医療を受ける権利

２.選択の自由の権利・セカンドオピニオンを求める権利

３.自己決定の権利

４.代行者による権利

５.情報に対する権利

６.機密保持を得る権利

７.健康教育を受ける権利

８.尊厳を得る権利

９.宗教的支援に対する権利

患者さまの権利

（サービス付き高齢者向け住宅）

水前寺とうや病院
併設

地 域 交 流 推 進 室

休診日

土曜午後・日曜・祝日

午前 午後8：30～ 11：30 13：00～ 17：00

午前 午後9：00～ 12：00 13：30～ 18：00

平 成 と う や 病 院

内科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内科・脳神経内科・リハビリテーション科

熊本市南区出仲間8丁目 2-15〒862-0963 096-379-0108

水前寺とうや病院・シルバーピア水前寺は

敷地内禁煙です。

医療法人清和会 地域交流誌 たいざんぼく〈発行日〉2020 年 7 月 20 日
〈発行〉医療法人清和会（水前寺）広報部会　TEL.096-384-2288　E-mail:seiwakai@tohya.or.jp　

熊本市中央区水前寺5丁目 21-1-403〒862-0950

外来
延べ患者数

延べ利用者数

延べ利用者数

計画件数

延べ訪問人数

延べ訪問人数

延べ患者数

入所

通所

居宅

訪問
看護

訪問
介護

水前寺

とうや

病院

シルバーピア

水前寺

在宅

ステーション

水前寺

（一日平均

（一日平均

（一日平均

（一日平均

（一日平均

（一日平均

入院

一般病棟平均在院日数（4 月時点）

在
宅
復
帰
率
は
、
２
０
１
９
年
12
月
～
２
０
２
０
年
５
月
を
算
定
基
礎
と
し
て
い
ま
す

在宅

復帰率

地域包括ケア病床

回復期リハ病棟

4,493

67.5

11,601

126.1

90.1

86.6

12

6,064

65.9

3,134

40.2

629

1,267

19.7

2,616

28.4

人

人）

人

人）

％

％

日

人

人）

人

人）

件

人

人）

人

人）

清和会データ （2020 年 3 月～ 5 月）

●初診の方は、外来担当医師表をご確認の上、ご来院ください。

●再診の方は、診察券に記載されている予約日をご確認の上、ご来院ください。

●企業様の健診も行っております。 ●産業医お引き受けいたします。

【予約制】■禁煙外来（金曜の午後）　■睡眠時無呼吸症候群外来（金曜の午後）

点
線
で
切
り
取
っ
て
折
り
た
た
む
と
診
察
券
サ
イ
ズ
で
す

【水前寺とうや病院 外来担当医師表】 2020 年 7 月 20 日現在

呼吸器内科・内科

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科・内科

脳神経内科・内科内科

循環器内科・内科呼吸器内科・内科

呼吸器内科・内科

呼吸器内科循環器内科・内科

脳神経内科・内科 循環器内科・内科

内科

呼吸器内科・内科

呼吸器内科・内科

内科

内科

循環器内科

循環器内科・内科

内科

呼吸器内科・内科

脳神経内科・内科整形外科

消化器内科・内科

消化器内科・内科

整形外科

午　

前
東野 孝治

中西 美智子

松永 敏郎

月

寺本 仁郎依光 里香

外村 洋一

中西 美智子

中西 美智子

今村 重洋 松永 敏郎

濱本 淳二

福田 安嗣

外村 洋一

有住 裕一

依光 里香

依光 里香

熊本大学 依光 里香

依光 里香

立石 秀彦

長谷川 智子

森　修

松ヶ迫 貴

松ヶ迫 貴

火 水 木 金

午　

後

予
約
制

立石 秀彦

土

担
当
医

整形外科

森　修

整形外科

有住 裕一

頭痛外来

長谷川 智子

1・3・5週

2・4週

※水曜午前 
有住医師10時～
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