
 

 

 

 

（第１部） 100歳まで動ける健康づくり 

     ～転倒予防のススメ～ 

（第２部） 鶴和美さんによるバイオリン演奏会 

 

 

 

 

 

次回は 10 月２5 日(金)午後２時～３時、4 病棟看護師によるお話を予定しています。 

どなたでも参加できますのでお気軽にお越しください。 

ご意見ご要望なども随時受け付けております。             

 

平成とうや病院  電話：096-379-0108   

担当：事務部 古閑 

 

 


